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KRAV MAGA INFANTIL

Queremos estar siempre presentes para protegerlos, la realidad es que no
podemos estar siempre con ellos todo el tiempo. Krav maga llena ese
hueco. Krav maga les ensefia cdmo evitar situaciones peligrosas cuando
sea posible y como defenderse a si mismos de forma efectiva cuando
estas situaciones no pueden ser evitadas.

El sistema contiene técnicas realistas de defensa personal, pero al mismo

tiempo subrayamos cuando es y cuando no es apropiado usarlas.
Disenamos un ambiente en el que es divertido aprender, pero al mismo
tiempo enfatiza el entrenamiento serio y disciplinado.

Krav maga Kids se enfoca en dos aspectos importantes: desarrollar nifios
mas seguros de si mismos y mas sanos y saludables.

Todo esto a través del aprendizaje y superacion en la defensa personal, el
acondicionamiento fisico y las habilidades de interaccién con los demas

Krav maga kids esta supeditado a unas reglas de pedagogia distintas a las
de los adultos permitiendo que de una manera mas amena y dindmica
vayan interiorizando los conocimientos necesarios.



El Krav maga ha demostrado ser una excelente herramienta para el
desarrollo integral de los nifios en muchos aspectos ademas de ensenarles
a socializarse o en caso contrario a anticiparse a situaciones dificiles.



